Usages pédagogiques
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« Usages pedagogiques du numeériaue en EPS »
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Principes fondateurs

« Usages pedagogiques du numérique en EPS »

Usages utiles et
simples pour
I'enseignant

Distanciel en
complément pour le
SUivi

Le numérique
comme gain de
temps moteur

Le numérique
comme levier
d’inclusion

Le numérique pour
les éleves et par les
éleves

Expérimentation
pratigue en gymnase



A la fin de ce stage...

\
‘ Manipuler techniguement une tablette

\

‘ |dentifier situations favorables au numeérique
|

‘ Diversifier / Différencier votre enseignement
|

‘ Avoir un usage raisonné du numeérique

‘ Avoir un usage responsable du numérique

/
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Le numérique : oui, mais....
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Quel budget ?

Quel type de
tablette ?

e iPad ? Android ?

e Mini ? Maxi ?

e Capacité de
stockage ?

Avec quel
argent ?

e 2500€ pour 1 lot
de 6 tablettes

e 500€ vidéo
projecteur

Les erreurs ?

e 1 tablette / prof

e |nstaller
applications non
pédagogiques

e Amener les
tablettes chez
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* Plan numérique

e Fonds de
réserve

e |nitiative équipe

e Indemnité
parlementaire

Le num

Matériel
complémentaire

e Vidéoprojecteur

e Carte itunes

e Adaptateur
vidéoprojection

e Enrouleur

e Enceinte BT

e Trépied
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Le num

Les textes officiels college

Apprécier des prestations en utilisant différents supports
d'observation et d'analyse

Savoir filmer une prestation pour la revoir et la faire évoluer

Utiliser des outils numériques pour analyser et évaluer ses
actions & celles des autres

Mesurer et quantifier la performance, les comparer, les classer,
les traduire en représentations graphiques



Les textes officiels lycée / lycée professionnel

?

Exploiter les usages du numérique dans les apprentissages en EPS

L'enseignement de I'éducation physique et sportive au lycée doit s'appuyer sur les plus-
values qu'apportent les usages du numérique. Les outils numériques permettent le recueil
d'indices et d'informations dont lI'analyse et I'exploitation favorisent les apprentissages.
L'utilisation de la vidéo offre notamment la possibilité de visualiser des prestations
individuelles et collectives permettant d'identifier des éléments de la réussite, les écarts entre
les projets et les réalisations. L'usage de la vidéo doit étre I'occasion d'une information des
jeunes sur les usages responsables du numérique et du droit a I'image.

Les appareils connectés (cardio-fréquence-métre, montres connectées, GPS...) peuvent étre
des instruments au service des apprentissages, permettant par exemple de définir son
propre projet de performance et facilitant la gestion, par I'éléve, de ses ressources
personnelles. Les professeurs qui utilisent ces appareils dans leur enseignement doivent
connaitre la réglementation en vigueur en matiére de protection des données personnelles
des éléves et doivent s'assurer de la confidentialité des conditions de stockage de ces
données.
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érique en
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Le droit a I'image

« toute personne a, sur son image et sur l'utilisation qui en est faite, un droit exclusif
et peut s'opposer a sa diffusion sans son autorisation ». C’est une composante de la

protection de la vie privée (article 9 du code civil).

- les images prises dans des lieux publics de personnes non isolées.
(Exemple en EPS, des photos prises lors de cross d’établissement)

- les images utilisées a des fins d’actualité ou de travail historique.
(Exemple en EPS, photos prises lors de la journée découverte de I’'UNSS)

Attention, la diffusion de ces images doit étre limitée au temps de l'actualité.

Ces exceptions deviennent caduques si :

- L'image est détournée de son objet
- Il y a atteinte au respect de la vie privée
- L'image est utilisée a des fins commerciales ou publicitaires.

Exceptions
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Le droit a I'image

'autorisation doit étre préalable et précise quant aux modalités de prises de vue ainsi que pour
I"utilisation et de la diffusion de I'image. Il est important de se poser les questions suivantes lorsque
I'on rédige une autorisation.

d Quelle finalité ?

d Quel lieu ?

J Quel support ?

d L'étendue de la diffusion ?

 quelle durée d’exploitation et de conservation ?

'absence d’autorisation engage la responsabilité de celui qui reproduit et qui diffuse I'image.

Dans le cas d’un éleve mineur, cette autorisation devra étre demandée a ses représentants légaux



http://eduscol.education.fr/internet-responsable/fileadmin/user_upload/boite_a_outils/Autorisation-captation-image-mineur_2017.doc
http://eduscol.education.fr/internet-responsable/fileadmin/user_upload/boite_a_outils/Autorisation-captation-image-mineur_2017.doc
http://eduscol.education.fr/internet-responsable/fileadmin/user_upload/boite_a_outils/Autorisation-captation-image-mineur_2017.doc
http://eduscol.education.fr/internet-responsable/fileadmin/user_upload/boite_a_outils/Autorisation-captation-image-mineur_2017.doc
https://eduscol.education.fr/398/protection-des-donnees-personnelles-et-assistance
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Le numérique en ?




Le R.G.P.D

?

Quelles données
en EPS ?

érique en

J
[ ]
[ | |
N\
§ Images Santé Personnelles
s | [ | [
. : Frégquence Nom Téléphone / Mail /
m Photos Vidéos Calories qd Performances Pré /S Adresse /
cardiaque rénom / Sexe Localisation
4 J/ J/




Le R.G.P.D

?

Utiliser des
D Nextcloud . .
Partage de documents applications

« RGPD /s apps.education.fr
compatible »

Anonymer les
données
(Pseudos)

Privilégier les
ENT

V4
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|g Peertube (o] l::::o:-wuc N

Videvs

Privilégier les Communiquer
outils & rendre
établissement compte

Le num
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Niveaux d’intégration du numérique

S

Substitution

Le numérique est
utilisé pour
effectuer la méme
tache qu’avant.

Le modele SAMR

A M R

Augmentation Modification Redéfinition

Le numérigue
Le numérique transforme la Le numérique
apporte une classe, les permet une
amélioration séguences nouvelle approche,
fonctionnelle. pédagogiques sont impossible avant.
repenseées.




Mesurer la plus-value d'un outil
numérique
au sein de son enseignement
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Simplification et visualisation des problemes

Motivation et

Développer un regard critique valorisation

Connaissance
immeédiate des
résultats +

values
eleve

Favoriser
'autonomie
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Etre évalué autrement
Apprentissage
individualisé

Etre acteur de son Faciliter

apprentissage I'apprentissage

Le num
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Aider a la
différenciation

: : Aide a l'inclusion
pédagogique

Favoriser la
continuité /
réactivité <+

pédagogique
values

Disposer en
permanence
des ressources

-
Q
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>
o
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V4

prof

Permettre de
gagner du temps
en classe

Evaluer
autrement

Le num
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Matériel

Technique

HES

érique en

V4

Trop
d’écrans

Manque de
Affectif Formations

Le num




Dépasser lI'obstacle technique ...
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Tablettes

C @ Split view
@) Vidéo -
| ) Technique e Prendre une vidéo
m e Différents boutons e Vidéo ralentie,
e Raccourcis gestuels accéléree
3 . Menu rapide e Borner une vidéo
= - @ - v
Photo Diffusion
E e Prendre une photo * Vidéoprojection
* Annoter une . Musique
photo . Contenus

e Faire une capture
d'écran



Travaux pratiques

J Photos rafales / vidéo ralentie

g  Prendre en photo une action sportive (ATR,

- — acrosport...)

©

S d Annoter cette photo |

> / ,
9‘  Prendre en vidéo une action sportive : c\-\RONo\ 20
- oF G~

© e

d Envoyer le tout aux formateurs via « Airdrop »
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Les usages des tablettes en EPS

i \'\‘ \‘l" ,
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Le numérique en ?

'intégration du numérique

Quel usage ?

+ value effective ? Quelle + value ?

Phase Quelles
d’expérimentation contraintes ?

Que fait I'éleve ?
Que fait
I’enseignant ?
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Le num

L'outil n'a, en lui-méme, aucune

vertu pédagogique et son
utilisation ne constitue pas une

fin en soi.

Intégrer des tablettes en cours
nécessite un traitement

édagogique et didactique
particulier

'enseignant doit prendre en
compte les nouvelles possibilités
d’actions mais également les
nouvelles contraintes générées

Les tablettes sont un moyen
supplémentaire donné a
I’enseignant pour atteindre ses
objectifs

Claude Bertrand -
ESPE Aix-Marseille
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Le num

* son enseignement pour gagner en efficience

Visualiser

e |es actions des éleves pour un feed-back visuel pertinent

Recueillir et traiter

e les données pour analyser les conduites motrices

Différencier

e son intervention pédagogique pour la réussite de tous




Simplifier sa gestion

iDoceo administrative

¢ Idoceo

Simplifier sa gestion
organisationnelle =
* Match & Score

° Seconds
° Tournois & Poule

S
QU
=
S
=
)
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Travaux pratiques

J Match & Score en badminton

J Tournoi & Poule en badminton /
J Créer un minuteur avec seconds C\-\RO“‘O\ 25’
10°P ¥ -
g

 Envoyer les fiches de score aux formateurs en
fin de T.P (capture d’écran + airdrop)



La vidéo est une source de feedback extrinseque qui peut donner des informations tant sur la CR que

sur la CP. La vidéo permet a I'apprenant de visionner sa propre performance directement a l'issue de
celle-ci et ainsi de la comparer a la représentation mentale du mouvement gu’il s’était construite suite
a la démonstration ou la consigne (Schmidt, 1993).

.
Vidéo différée A

Montage
o BAM Video !

el vidéo en

elay .

e Video delay - direct
sport analysis J Clips

Analyse vidéo Chrono visuel

e Dartfish express .

e Sprint Timer

Visualiser
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Travaux pratiques

 Tester les applications dans 4 C.A différents
* Sprint Timer

* Dartfish /
e BAM /video delay | ’
* Clips 0P C‘E‘EONO\ 25

 Envoyer quelques rendus aux formateurs via
« airdrop »

Visualiser
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erencier

Dift

La pédagogie difféerenciee : « C'est multiplier les itinéraires

d’apprentissage »
F.Oury, 1985

Un diaporama interactif permet de créer des liens entre les différentes diapos. Cela permet a I'éleve
ou au professeur de naviguer intuitivement dans le diaporama créé.




Recueillir

Applications

W )
g o o ) O
« iPTB » : Possessions / tirs / buts &
« Stats EPS » : observations de plusieurs actions sur plusieurs éleves O

« EPS impact » : 2 actions possibles pour simuler les impacts réussis ou non
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Pour vous lancer dans votre
expérimentation numérique, soyez
S.U.R de vous !

Fixez-vous des objectifs :
Simples et réalistes

Utiles pour vous et vos éleves

Rapides a mettre en place

/) 15

ONO
‘OP CHR
——



Bilan des acquisitions

\
‘ Manipuler techniguement une tablette

\

‘ |dentifier situations favorables au numeérique
|

‘ Diversifier / Différencier votre enseignement
|

‘ Avoir un usage raisonné du numeérique

‘ Avoir un usage responsable du numérique
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Utilisation des tablettes tactiles en EPS (vidéo)
http://www.cndp.fr/agence-usages-tice/temoignages/les-tablettes-tactiles-au-college-
utilisation-en-eps-1204.htm

Site EPS académique de Grenoble, Rubrique numérique
http://www.ac-grenoble.fr/eps/category/ressources/numerigue-en-eps/

Site EPS Créteil (Diaporamas interactifs Acro, Step, Cirque, Gym)
http://eps.ac-creteil.fr/spip.php?article859

Blog perso d’O. Chelmas
http://tablepstactiles.eklablog.com/

Tutoriel Sprint timer (Orléans-tours)
http://eps.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/eps/IMG/pdf/tutoriel sprint timer.pdf

Droit a I'image
https://eduscol.education.fr/398/protection-des-donnees-personnelles-et-assistance



http://www.cndp.fr/agence-usages-tice/temoignages/les-tablettes-tactiles-au-college-utilisation-en-eps-1204.htm
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http://eps.ac-creteil.fr/spip.php?article859
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http://eps.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/eps/IMG/pdf/tutoriel_sprint_timer.pdf
http://eps.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/eps/IMG/pdf/tutoriel_sprint_timer.pdf
http://eduscol.education.fr/internet-responsable/ressources/boite-a-outils.html
https://eduscol.education.fr/398/protection-des-donnees-personnelles-et-assistance




